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VIRKSTELES KRAUJO BANKAI: ETINIAI IR TEISINIAI ASPEKTAI

Virkstelés kraujo bankai pradéjo kurtis XX a. deSimtajame deSimtmetyje, kai §io tipo kamieninés
lastelés buvo sékmingai panaudotos gydant sudétinga geneting kraujo liga — Fankonio anemija.
Minimu atveju naudotos naujagimés sesers kamieninés lastelés, nes Siai ligai gydyti paties zmogaus
Iastelés buvo netinkamos®.

Viesi ir privatis virkStelés kraujo bankai

Pasaulyje kuriami viesi ir privatis (pelno siekiantys ir pelno nesiekiantys) virkstelés kraujo bankai.
Viesi ir pelno nesiekiantys privatiis virkStelés kraujo bankai saugo $io tipo krauja nemokamai, bet
jis paprastai nepriklauso donorui. Siuose virkitelés kraujo bankuose saugomas kraujas gali biti
panaudotas transplantacijai ir kitam negiminingam recipientui, taip pat moksliniams tyrimams. Tuo
metu privatiis pelno siekiantys virkStelés kraujo bankai tévams siillo surinkti ir saugoti vaiky
virkstelés krauja, jeigu ateityje tekty gydyti pacius vaikus ir jiems artimus Seimos narius.

Iki Siol privatiis (pelno siekiantys) virkstelés kraujo bankai vertinami prieStaringai.

2016 m. duomenimis, pasaulyje veiké 158 viesieji virkstelés kraujo bankai 36 Salyse ir 207 privatiis
bankai 54 pasaulio Salyse, sifilantys savo paslaugas dar 35 Salyse®. Lietuvoje veikia trys privatiis
virkstelés kraujo bankai — du i$ ju saugo virkstelés krauja Lietuvoje, trecias iSveza saugoti i kita
Europos Sajungos Sali. Kai kuriose valstybése, tokiose kaip Italija, Prancizija, draudziama kurti
privagius pelno siekiangius virkstelés kraujo bankus®,

Etinés privaciy virkstelés kraujo banky veiklos prieStaros

Kaip jau minéta, privatiis (pelno siekiantys) virkStelés kraujo bankai iki $iol vertinami prieStaringai.
Europos Komisijos Mokslo ir naujy technologijy grupés ataskaitoje dél virkstelés kraujo banky
etiniy aspekty nurodomos §ios etinés problemos:

- lyginant su vieSais ir privaciais pelno nesiekianciais virkstelés kraujo bankais, privaciy
pelno siekianciy virkstelés kraujo banky veikla mazina tikimybe padéti rasti tinkama virkstelés
kraujo donora svetimiems zmonéms, kuriems §i procedira tikrai galéty padeéti;

- virkstelés kraujo rinkimas gimdymo metu galimai nukreipia specialisty démesi nuo
ripinimosi motina ir naujagimiu;

- privaciy bankuy, skirtingai nei viesy, veikla negrista solidarumo principu, kuris yra teisés |
lygiateisiska sveikatos priezitira pagrindas, 0 vadovaujasi pelno siekimu;

- privatis pelno siekiantys virkstelés kraujo bankai laikomi maziau patikimais, nes gali
bankrutuoti, nutraukti savo veikla ir nesuteikti paslaugy uz jas sumokéjusiems klientams.

Moksliniuose Saltiniuose pelno siekianciy virkstelés kraujo banky veikla taip pat kritikuojama del
daznai pasitaikancios nepagristus liikes¢ius keliancios ir net klaidinanéiai pateikiamos informacijos,
kur paprastai akcentuojama biotechnologiju pazanga ir hipotetinés galimybés kamienines lasteles
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panaudoti audiniy regeneracijai, bet nutylimos realios galimybés ir tikimybé artimiausiu metu
pasinaudoti Siomis lastelémis pa¢iam donorui.

Lietuvos viesojoje erdvéje taip pat susiduriama su atvejais, kai informacija apie virkStelés kraujo
banky paslaugas vartotojams pateikiama nevisiskai tinkamu biidu. Privaciy audiniy banky interneto
svetainése pateikiama galimai nepagristai didelius lukesCius kelianti informacija, pavyzdziui,
kudikio besilaukiancios Seimos kvieCiamos isigyti ju teikiamas paslaugas tokiais teiginiais:
»Saugokite virkstelés kraujo kamienines lasteles — ir suteikite savo vaikui galimybe¢ pasinaudoti
naujausiomis gydymo metodikomis ateityje, ,,Kudikio virkstelés kraujo saugojimas kamieniniy
lasteliy banke — draudimo polisas iStikus rimtoms sveikatos problemoms*®, ,,Kamieninés lastelés —
taip gydo gamta“.

Susiduriama ir su atvejais, kai pelno siekianciy lasteliy banky darbuotojai taiko agresyvius reklamos
dokumentais®. Taip skatinami pernelyg dideli $eimy lukesciai turéti ,,biologinj draudima* ateiGiai’,
uz kurj privalu susimokéti nemaza pinigy suma (2000-10 000 $ uz visa 20 mety saugojimo
laikotarpj)®. Remiantis vieSai prieinama informacija, kaina Lietuvoje svyruoja nuo 2000 iki 5000
eury’. Mokestis uZ privadiy banky teikiamas paslaugas — dar vienas svarbus juy veiklos kritikos
Saltinis.

Taip pat labai svarbu atkreipti démesi, kad nors virkstelés kraujo paémimo procediira nesukelia
tiesioginés zZalos naujagimio ir gimdyvés sveikatai, mokslinéje literatiiroje diskutuojama, ar renkant
virkstelés krauja galima nauda kudikiui proporcinga rizikai, kurig jis patiria netekdamas virkstelés /
placentos kraujo po gimimo, kai netaikomas atidétas virkitelés perspaudimas™. Siuo metu
rekomenduojama gimdymo (savalaikio ar iSankstinio) metu virkstelés neperspausti bent 30-60 sek.
po gimimo — tai didina hemoglobino kieki naujagimio kraujyje ir uztikrina gelezies atsargas keletui
pirmyjy gyvenimo ménesiy. Atidéjus virkstelés perspaudima, mazéja surenkamo kraujo kiekis.
Tode¢l labai svarbu, kad teisinga informacija apie virkStelés kraujo panaudojima pasiekty sprendima
priimancias Seimas ir §ia informacija teikiancius specialistus (pavyzdZziui, biity jtraukiama i
atitinkamuy sveikatos priezitiros specialisty mokymo ir / ar profesinés kvalifikacijos tobulinimo
programas).

> Telefoninés atakos metodq Lietuvoje naudoja ne tik prekybininkai, bet ir kamieniniy Igsteliy banko paslaugas
sialantys verslininkai. Kai kurios kadikiy besilaukiancios mamos jy siGlymus vadina terorizmu. Interneto prieiga:
http://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lietuva/busimas-mamas-eme-atakuoti-lasteliu-bankas-56-144253. [Ziaréta
2017-03-10].
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virksteles-krauja-ka-is-tiesu-galima-juo-gydyti.d?id=62149037. [ZiGréta 2017-03-10].
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Kokia tikimybé, kad virkstelés kraujo lastelés bus panaudotos pa¢iam asmeniui ar Seimos
nariams gydyti?

Prognozuojama, kad vaiko iSsaugotas virkstelés kraujas ateityje jam paciam gali biiti panaudotas
labai retai. Mokslinéje literatiroje nurodoma nuo 1:2500 iki 1:200 000 tikimybé, kad vaiko
virkstelés kraujo kamieninés lastelés bus panaudotos jam gydyti per pirmuosius dvidesimt jo
gyvenimo mety™. Tikimybé, kad virkstelés kraujo gali reikéti artimiems Seimos nariams yra Siek
tieck didesné, bet vis tiek itin maza. Labiau tikétina galimybé pasinaudoti tokiuose bankuose
saugomomis virkstelés kraujo kamieninémis lastelémis yra nebent toms Seimoms, kuriy giminéje
yra, tarkim, padidéjusi rizika susirgti specifinémis onkologinémis ligomis*%. Tokios eimos sudaro
vadinamaja rizikos grupeg, t. y. jos nariai yra potenciallis pacientai, kuriems, jeigu jie ateityje
susirgs, gali buti rekomenduota kamieniniy lasteliy transplantacija. Kita vertus, islieka tikimybé,
kad genetinéms ligoms gydyti to paties asmens virksStelés kraujo kamieninés lastelés negalés buti
panaudotos, nes turi ta pacia geneting informacija (su ta pacia liga). Taip pat dazniausiai
sutinkamoms leukemijoms gydyti autologinés (to paties individo) transplantacijos paprastai
netaikomos, nes leukemija serganCio asmens virkstelé¢je esancios kraujodaros lastelés gali biiti
potencialiai iki vézines®™.

Svarbu pazymeéti, kad gimdymo metu surinkto virkstelés kraujo kiekio dazniausiai pakanka tik
vaikams ir suaugusiesiems, kuriy svoris ne didesnis nei 45 kg, gydyti. Moksliniai $altiniai nurodo,
kad tik 8-12 proc. virkstelés kraujo vienetuy turi pakankama kamieniniy lasteliu skai¢iy asmeniui,
sverianCiam 80 kg. Mokslininkai kuria metodus, leisian¢ius padidinti kamieniniy lasteliy skaiciy
surinktame virkstelés kraujyje, tadiau $ie metodai medicinoje dar néra taikomi rutiniskai'®.

Lietuvoje kraujodaros kamieniniy lasteliy, tarp ju ir virkStelés kraujo, transplantacijos gali buti
atlickamos tik sergant tam tikromis ligomis, kurios nurodytos Sveikatos apsaugos ministro jsakymu
patvirtintame tvarkos aprase™.

Svarbu pazyméti, kad Siuo metu Lietuvoje naudojamos tik i§ suaugusiy asmeny kauly Ciulpy ir
periferinio kraujo iSgautos kraujodaros kamieninés lastelés. Suaugusiyju kauly ¢iulpy kraujodaros
lasteliy persodinimo teikiamos galimybés nenusileidZia ir pralenkia virkstelés kraujo persodinimo
teikiamas galimybes. Tai nauja sparciai besivystanc¢iy technologiju kryptis, kuriai tobuléjant ateityje
gali visai iSnykti poreikis rinkti virkstelés krauja.
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Lietuvoje virkstelés kraujo kamieninés lastelés dar niekada nebuvo panaudotos vaiko, i§ kurio jos
buvo surinktos, gydymui.

Klinikiniai (moksliniai) tyrimai

Privaciy virkstelés kraujo banky interneto puslapiuose gausu istorijy, kai pacienty sveikatos buklé
pagerédavo po kamieniniy lasteliy transplantacijos procediiros, taciau jos neleidzia patikimai zinoti,
ar pageré¢jimas tikrai buvo nulemtas biitent tos procediiros, aprasymai daznai neleidzia suprasti,
kokios ir kieno (paties paciento ar kito donoro) lastelés biidavo persodinamos ir t. t.

Remiantis virkstelés kraujo kamieniniy lasteliy tyrimy rezultatais, mokslininkai tikisi, kad virkstelés
krauja ateityje bus galima panaudoti cukrinj diabeta, cerebrinj paralyziy, Sirdies nepakankamumo ir
kitas ligas gydyti. Siuo metu galima rasti pavieniy publikacijy apie virkstelés kraujo kamieniniy
lasteliy taikyma gydant sunkias endokrinines, imunologines, neurodegeneracines ligas (Parkinsono,
Alzheimerio ligos), didelio laipsnio nudegimus, sunkius apsinuodijimus, inksty ligas. Taciau
praktiskai dar néra patvirtinty geydymo metodiky ir susiduriama su genetiniu nestabilumu, kuris
kelia grésme pacienty saugumui'®,

Taip pat svarbu akcentuoti, kad nepaisant atskiry klinikiniy tyrimy rezultaty, kuriuose
dalyvauja vos keletas pacienty, to dar negalima laikyti patikimais gydymo efektyvumo
jrodymais — triiksta reikSmingo skaiciaus patikimy jrodymy apie ne kraujo ligy gydymo Sio
tipo kamieninémis lastelémis veiksminguma.

Taip pat abejojama, ar ilga laika saugant virkstelés kraujo kamienines lasteles, jos biity tinkamos
gydymui. Nors Zinoma atvejy, kad Vokietijos Raudonojo kryZiaus ir Manheimo virkstelés kraujo
bankas transplantacijai sékmingai panaudojo kamieniniy lasteliy méginius, saugotus laboratorijoje
daugiau nei deSimtmeti, kol kas néra pakankamai duomeny apie toki ilga laika saugoty méginiy
tinkamuma gydyti'’.

Todel daugelis autoritetingy organizaciju ir kolegialiy struktiry, tokiy kaip Amerikos akuSeriy
ginekology draugija’®, Amerikos pediatry akademija, Amerikos mediky asociacija, Pasaulio kraujo
ir kauly ¢iulpy transplantacijos draugijalg, Europos Komisijos Mokslo ir nauguc technologiju grupézo,
Austrijos bioetikos taryba?!, Svedijos nacionalin¢ medicinos etikos taryba®, Belgijos patariamasis
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bioetikos komitetas®® ar Pranciizijos nacionalinis etikos komitetas*® laikosi nuomonés, kad turéty
buti skatinama vieSyju virkstelés kraujo banky, skirty alogeniniams tikslams, plétra, o ne privaciy
virkstelés kraujo banku, skirty grieztai autologiniams tikslams, steigimas. Sia pozicija palaiko ir
EuroStemCell - Europos Komisijos finansuojama daugiau kaip 400 su kamieninémis lastelémis
dirbanciy laboratorijuy vienijantis konsorciumas®

LIETUVOS BIOETIKOS KOMITETO KOLEGIJOS REKOMENDACIJOS
Atsizvelgiant | iSdéstytus argumentus, Lietuvos bioetikos komiteto kolegija rekomenduoja:

1. Kadangi tikimybé panaudoti autologiniy (paties paciento) virkstelés kraujo kamieniniy lasteliy
gydymo tikslais yra itin nedidelé, esant finansinéms galimybéms, remti ir skatinti vieSyjy virkstelés
kraujo banky steigima, kuriuose saugomos kamieninés lastelés galéty biiti prieinamos ne tik
donorams ir ju Seimos nariams, bet ir kitiems visuomenés nariams gydyfti.

2. Kadangi Siuo metu Lietuvoje vieSuju virkstelés kraujo banky néra, asmenims, kurie nusprendzia
naudotis privaciy pelno siekian¢iy banky Lietuvoje ar kitose Salyse paslaugomis, turi biiti suteikta
pilna, objektyvi ir nepagristy lukes¢iy nekelianti informacija apie dabartines saugomo virkstelés
kraujo panaudojimo galimybes, finansinius kastus, privaciy virkstelés kraujo banky interesus ir kt.

3. Nésciyju prieziura teikiantys sveikatos prieziliros specialistai besidominfioms moterims ir ju
Seimos nariams turi pateikti objektyvig ir moksliniais duomenimis pagrista informacija apie
virkstelés kraujo terapines galimybes.

4. Sveikatos prieziliros specialistai mokymuy metu turi gauti tik objektyvia, neSaliSka ir mokslo
duomenimis pagrista informacija apie privacius pelno siekiancius virkstelés kraujo bankus ir
dabartines virkstelés kraujo panaudojimo gydymui galimybes.

2 Opinion No. 42 of 16 April 2007 on umbilical cord blood banks. Belgian Advisory Committee on Bioethics, 2007.
http://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth theme file/opinion 42 web 0.pdf.
[Ziaréta 2017-03-20].

* Use of stem cells derived from umbilical cord blood, the umbilical cord itself and the placenta; their storage in
biobanks. Ethical issues. Opinion No. 117. National Consultative Ethics Committee for Health and Life Sciences, 2002,
2012. Interneto prieiga: http://www.ccne-ethique.fr/sites/default/files/publications/avis 117eng.pdf. [ZiGréta 2017-
03-20].

% |nterneto prieiga: http://www.eurostemcell.org/cord-blood-stem-cells-current-uses-and-future-challenges. [ZiGréta
2017-07-18].
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